SOMATHEERAM AYURVEDIC HEALTH RESORT

IHRE AYURVEDA-KUR

Wohltuende Olbader und Massagen, sich von bis zu drei

Therapeuten gleichzeitig verwohnen lassen - und anschliefend

iiber fast menschenleere Sandstrande schlendern.

Fiir 2026 bietet Somatheeram schon jetzt ein attraktives Sonderangebot

fiir einen Ayurveda-Urlaub in einer traumhaften Umgebung an.

Buchen Sie 14 Nachte Ayurveda-Package zahlen Sie bis zu 15% weniger -

im Standard Cottage erhalten Sie sogar bis zu 20% Rabatt auf den Package-Preis.

UBER SOMATHEERAM

Die ayurvedische Lehre steht im Zentrum Somatheerams,
dem Resort, das Ayurveda auch iiber die Grenzen Indiens hinaus

]
NEW DELHI

aLcrral bekannt gemacht hat. Somatheeram basiert auf einem ganzheitlichen Konzept.
Der Anspruch: Ayurveda, Yoga und Meditation in entspannter und faszinierender
Umgebung anbieten zu konnen. Zehn Mal zeichnete die Landesregierung das
Somatheeram Ayurvedic Health Resort fiir seine Qualitat als ,Best Ayurvedic Centre"

SOMATHEERAM

aus. Es ist das einzige Resort, dem diese Auszeichnung wiederholt zuteil wurde.

WWW.SOMATHEERAM.ORG




SOMATHEERAM AYURVEDIC HEALTH RESORT

LEISTUNGEN

—> Ayurveda-Kur inkl. Arztkonsultationen und Yoga

— ayurvedisch vegetarische Vollpension

— Ubernachtungen in traditioneller Unterkunft

— Ausflug in die Backwaters

—> Transfer von und zum Internationalen Flughafen Trivandrum

bis zu 10% Rabatt.
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Fiir Ihre Ayurveda-Kur bieten wir Ihnen attraktive Rabatte an: In den Monaten Mai

bis Juli* betragt er fiir das Standard Cottage 20% auf den regularen Packagepreis und
15% fiir alle anderen Kategorieren. Im September betragt der Rabatt 10% auf alle
Kur-Pakete und Unterkiinfte. Ein Beispiel:

Von Mai bis Juli kostet eine 14-tagige Ayurveda-Kur nur 1.680 € statt 2.100,- €

(im Standard-Cottage, p.P. im DZ zzgl. Flug). Sie sparen 420,- € pro Person.

*Bitte beachten Sie, dass das Resort ab dem 30.05.2026 aufgrund von Renovierungs- und Wartungsarbeiten
geschlossen bleibt. Wir freuen uns Sie ab dem 25.06.2026 wieder begriiRen zu diirfen. Zwischen dem 01.05. und
31.07.2026 kann es aufgrund vorbereitender Arbeiten zu Ruhebeeintrachtigungen kommen.

Giiltigkeit:

In den Monaten Mai bis Juli 2026 erhalten Sie auf den
Packagetagespreis einen Nachlass i.H. von 20% bei einem
Aufenthalt in der Kategorie ,Standard Cottage" bzw. 15%
in den anderen Kategorien. Der Nachlass gilt auf alle . Ayurveda & You GmbH
Kur-Pakete. Im September 2026 betrégt der Nachlass Telefon: +49 - 2173 - 99939-0
10% bei allen Kurpaketen, die Mindestbuchungsdauer welcome@ayurveda—and—you_com
betragt 7 Nachte. Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbe-
dingungen des Somatheeram Ayurvedic Hospital & Yoga
Centre Pvt. Ltd.
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